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STAGIONE SPORTIVA  2021/2022 

  COMUNICATO UFFICIALE N. 64 DEL 18/05/2022 
 

AGGIORNAMENTO PROTOCOLLO SANITARIO FIGC  
PER IL CALCIO DILETTANTISTICO E GIOVANILE  

(STAGIONE SPORTIVA 2021/2022) 
 

Informiamo che, sul sito F.I.G.C., al link  
https://figc.it/media/162988/protocollo-dilettanti.pdf  
è pubblicata la versione aggiornata alla data del 30.04.2022 (versione n. 9) del protocollo F.I.G.C. 
inerente la pianificazione, organizzazione e gestione della Stagione Sportiva 2021/2022 
(allenamenti, attività pre-gara e gare) per il calcio dilettantistico e giovanile finalizzato al 
contenimento dell’emergenza epidemiologica da Covid-19. 
 
 

COMUNICAZIONI DELLA F.I.G.C. 
Nessuna comunicazione. 
 
 

COMUNICAZIONI DELLA L.N.D. 

Circolare n. 23 della L.N.D. – Decisioni del Tribunale 
Nazionale Antidoping 
Trasmettiamo, in allegato al presente C.U. di cui fa parte integrante la Circolare n. 23 della L.N.D.          
dd. 17.05.2022 relativa all’oggetto. 
 
 
Circolare n. 24 della L.N.D. – Art. 94 ter N.O.I.F. 
Trasmettiamo, in allegato al presente C.U. di cui fa parte integrante la Circolare n. 24 della L.N.D.          
dd. 09.05.2022 relativa all’oggetto. 

 

 
DELEGAZIONE DISTRETTUALE 

DI TOLMEZZO 
 

Via Div. Garibaldi 1/c – 33028 Tolmezzo (Ud) 
Tel. 0433 43364 – Fax 0433 43176 

e-mail : dd.tolmezzo@lnd.it 
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COMUNICAZIONI DEL COMITATO REGIONALE 
Nessuna comunicazione. 
 
 
 

COMUNICAZIONI PER L’ATTIVITÀ DI BASE 
Segreteria 
TORNEI AUTORIZZATI 
Si comunica che sono stati autorizzati i seguenti Tornei: 

TORNEO Categoria 
Calciatori 

Categoria 
Torneo 

Dal Al Società 

12° Parco delle Colline Carniche  Giovanissimi 
U15 

Internazionale 05/06/22 / Villa 

 
 
 
COMUNICAZIONI  DELLA  DELEGAZIONE  DISTRETTUALE 
 
 

ISCRIZIONI ATTIVITA’ DI BASE – Fase Primaverile 2021/2022 
Si rende noto che risultano iscritte ai Tornei Pulcini ed Esordienti - Fase Primaverile 2021/2022 
le seguenti squadre: 

TORNEO PULCINI       TORNEO ESORDIENTI 

1. AMPEZZO 1. AMPEZZO  
2. ARDITA 2. ARTA TERME  
3. ARTA TERME 3. CALCIO SAPPADA  
4. CALCIO SAPPADA 4. CAVAZZO  
5. CAVAZZO  5. MOBILIERI SUTRIO  
6. MOBILIERI SUTRIO A 6. OVARESE  
7. MOBILIERI SUTRIO B 7. PONTEBBANA  
8. OVARESE 8. S. PIETRO  
9. PALUZZA 9. STELLA AZZURRA  
10. PONTEBBANA 10. TARVISIO  
11. S. PIETRO 11. VELOX PAULARO  
12. STELLA AZZURRA 12. VILLA  
13. TARVISIO   
14. VELOX PAULARO A   
15. VELOX PAULARO B   
16. VILLA    
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MODALITA’ DI GIOCO 
TORNEO ESORDIENTI 2021/2022 
Partecipazione: giovani calciatori/calciatrici nati/e nel 2009 e nel 2010 (possono partecipare 
anche giovani nati/e nel 2011 purchè abbiano anagraficamente compiuto i 10 anni di età). 
In linea con le indicazioni riportate sul C.U. n.1 del S.G.S., nei Tornei Esordienti Misti il numero di 
giovani nati nel 2011 non potrà superare la metà dei giovani calciatori iscritti in lista. 
Svolgimento gare: campo ridotto 9 contro 9. 
Tempi di gioco: 3 tempi di 20 minuti ciascuno, con sfida di abilità tecnica (shoot-out in continuità, 
1 vs 1 portiere) da svolgersi prima dell’inizio del primo e del secondo tempo (in allegato al presente 
C.U. il regolamento del gioco di abilità tecnica). 
Dimensioni campo: 60/75 x 40/50. 
Dimensioni porte: 5/6 x 1,80/2 oppure 6 x 2. 
Pallone: n° 4 cuoio o gomma. 
Sostituzioni: al termine del primo tempo tutti i giocatori in elenco che non sono stati utilizzati, 
devono obbligatoriamente prendere parte alla gara dal 1° minuto del 2° tempo e non possono 
essere sostituiti (se non per infortunio). Nel terzo tempo sono consentiti i cambi volanti. Qualora il 
numero dei giocatori in lista sia più del doppio del numero previsto per la specifica modalità di 
gioco della categoria, i giovani che non avranno giocato i primi 2 tempi devono obbligatoriamente 
giocare il terzo (es. sono inseriti in lista più di 18 giovani: 9 giocano il 1° tempo, altri 9 diversi dai 
primi giocano il 2° tempo e i giovani che non hanno giocato i primi due tempi - visto l’alto numero di 
giocatori in distinta - giocheranno per tutto il 3° tempo). 
Arbitraggio delle gare: - tecnici : a tal proposito potrà essere utilizzata una delle seguenti formule: 

 Tecnici della società ospitante 
 Tecnici della società ospitata 
 Arbitraggio di un tempo ciascuno da parte dei tecnici di entrambe 

le squadre ed un tempo con formula dell’“autoarbitraggio” 
- Calciatori della categoria Allievi e Juniores tesserati per le stesse società; 
- Dirigenti, solo se appositamente istruiti al riguardo a seguito di un Corso sul 

Regolamento di Giuoco tenuto dalla F.I.G.C.; 
- Autoarbitraggio (il Settore Giovanile e Scolastico incoraggia comunque ad utilizzare tale 

metodo anche nella categoria Esordienti). 
Per i tecnici e i giovani calciatori tesserati può essere presentato, quale documento di 
riconoscimento, la tessera ufficiale prevista per partecipare alle gare, mentre per i dirigenti deve 
essere presentata la tessera rilasciata dalla Delegazione della L.N.D. territorialmente competente. 
In tutti i casi sopracitati, le persone che svolgeranno la funzione arbitrale devono essere stati 
appositamente istruiti al riguardo a seguito di un apposito Corso tenuto dal Settore Giovanile e 
Scolastico (= Corso per Dirigente Arbitro).  
Al portiere non è concesso utilizzare le mani dopo il retropassaggio di piede da parte di un 
compagno. 
Zona di “No Pressing”: in occasione della rimessa dal fondo, non è permesso ai giocatori della 
squadra avversaria di superare la linea determinata dal limite dell’area di rigore e dal suo 
prolungamento fino alla linea laterale, permettendo di far giocare la palla sui lati al di fuori dell’area 
di rigore. Il gioco comincia normalmente quando il giocatore fuori dall’area riceve la palla. 
Il fuorigioco viene posto a 13 metri dalla linea di fondocampo. 
Time-out di 1 minuto per squadra per tempo. 
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SALUTI 
Al termine di ogni incontro i dirigenti ed i tecnici dovranno sollecitare i partecipanti alla gara a 
salutarsi fra loro, sia all’inizio che alla fine di ogni confronto, utilizzando la stessa cerimonia. In 
entrambe le occasioni i partecipanti dovranno schierarsi a centrocampo insieme all’arbitro o al 
dirigente arbitro, salutando il pubblico e la squadra avversaria. 

 
Per la formulazione dei calendari le società sono state divise in due gironi come di seguito 
riportato: 
 
GIRONE A : Ampezzo, Calcio Sappada, Cavazzo, Ovarese, S. Pietro, Villa 
GIRONE B : Arta Terme, Mobilieri Sutrio, Pontebbana, Stella Azzurra, Tarvisio, Velox Paularo 
 
 
TORNEO PULCINI  2021/2022 
Partecipazione: giovani calciatori/calciatrici nati/e nel 2011 e nel 2012 (possono partecipare 
anche giovani nati/e nel 2013 purchè abbiano anagraficamente compiuto gli 8 anni di età). 
In linea con le indicazioni riportate sul C.U. n.1 del S.G.S., nei Tornei Pulcini Misti il numero di 
giovani nati nel 2013 non potrà superare la metà dei giovani calciatori iscritti in lista. 
NB: il giovane nato nel 2013 e “assicurato” con la Carta Assicurativa della FIGC nella categoria 
Primi Calci potrà anche giocare nei Pulcini 1° anno o nei Pulcini Misti solo a seguito della 
sottoscrizione del tesseramento “Pulcini” per la stessa Società per la quale è “assicurato” con la 
Carta Assicurativa della FIGC.   
Svolgimento gare: le gare si disputeranno 7 contro 7 su campo ridotto.  
Tempi di gioco: 3 tempi da 15 minuti ciascuno. Nell’organizzazione della gara, è prevista la 
disputa di partite 3c3 e di confronti con situazioni semplici. 
Dimensioni campo: 50/65 x 35/45. 
Dimensioni porte: 4/6 x 1,60/2 oppure 5 x 1,80. 
Pallone: possono essere utilizzati palloni in gomma n° 4 (meglio se di doppio o triplo strato). 
Sostituzioni: al termine del primo tempo tutti i giocatori in elenco che non sono stati utilizzati, 
devono obbligatoriamente prendere parte alla gara dal 1° minuto del 2° tempo e non possono 
essere sostituiti (se non per infortunio). Nel terzo tempo sono consentiti i cambi volanti (solo se il 
numero di giocatori in lista è superiore a 14, uno o più giocatori non avranno preso parte né al 1° 
né al 2° tempo di gioco. Gli stessi dovranno pertanto disputare obbligatoriamente tutto il 3° tempo 
di gioco senza essere sostituiti). 

 le gare si svolgeranno con il sistema dell’“auto-arbitraggio”.  
 non è previsto fuorigioco; 
 al portiere non è concesso utilizzare le mani dopo il retropassaggio di piede da parte di un      

compagno e deve essere applicato il divieto di effettuare pressing sul portiere che riceve 
palla; non è inoltre consentito alla squadra avversaria intervenire sul retropassaggio; 

 il portiere che mette palla a terra non può riprendere la stessa con le mani; 
 il portiere non può calciare la palla oltre la metà campo e non può mantenere il possesso della 

stessa per più di 6 secondi, sia con le mani sia con i piedi; 
 nel caso in cui, durante un tempo di gioco, si verifichi una differenza di 5 reti tra le due squadre, 

la squadra in svantaggio può giocare con un calciatore in più sino a quando la differenza 
viene ridotta a 3 reti. 

 time-out di 1 minuto per squadra per tempo. 
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Prima della gara 7 vs 7 si dovranno svolgere “Small Sided Games” (partita 3 vs 3 con situazione 
semplificata) e gioco di tecnica, come da allegato “Torneo Pulcini #Grassroots Challenge”. 

 

SALUTI 
Al termine di ogni incontro i dirigenti ed i tecnici dovranno sollecitare i partecipanti alla gara a 
salutarsi fra loro, sia all’inizio che alla fine di ogni confronto, utilizzando la stessa cerimonia. In 
entrambe le occasioni i partecipanti dovranno schierarsi a centrocampo insieme all’arbitro o al 
dirigente arbitro, salutando il pubblico e la squadra avversaria. 

 
In base al CU n.1 SGS, si precisa che anche nella s.s. 2021/2022: 

1. Un giovane calciatore nato nel 2016 NON potrà in nessuna occasione giocare nei Primi 
Calci, anche se avrà compiuto 6 anni di età; 

2. Un giovane calciatore nato nel 2014 NON potrà in nessuna occasione giocare nei pulcini, 
anche se avrà compiuto 8 anni di età; 

3. Un giovane calciatore nato nel 2012 NON potrà in nessuna occasione giocare negli 
Esordienti, anche se avrà compiuto 10 anni di età; 

Le formazioni, indicate nell’elenco da presentare all’arbitro, possono essere composte da soli 
bambini, da sole bambine o possono essere anche miste. 
 
Per la formulazione dei calendari le società sono state divise in due gironi come di seguito 
riportato: 
 
GIRONE A : Ampezzo, Ardita, Arta Terme, Calcio Sappada, Cavazzo, Ovarese, S. Pietro, Villa 
GIRONE B : Mobilieri Sutrio A, Mobilieri Sutrio B, Paluzza, Pontebbana, Stella Azzurra, Tarvisio, 
Velox Paularo A, Velox Paularo B 
 
 
CALENDARI ATTIVITA’ DI BASE 
Si allegano al presente C.U. i calendari dei Tornei Pulcini ed Esordienti – Fase Primaverile ed i 
relativi anagrafici delle Società iscritte. 
 

ERRATA CORRIGE 

GIUSTIZIA SPORTIVA 
 
Si rettifica quanto pubblicato sul C.U. N. 63 dd.17/05/2022 in merito all’ammonizione erroneamente 
comminata al calciatore De Toni Matteo (Folgore) a causa di un errore di trascrizione. 
Si specifica pertanto che la stessa viene revocata a quest’ultimo e comminata al calciatore De 
Toni Michele (Folgore), che si trova quindi in 1^ ammonizione. 
 
Pubblicato ed affisso all’albo della Delegazione Distrettuale di Tolmezzo il 18 maggio 2022.  

 

Il Delegato 

- Flavia Danelutti- 


