
  

 

TORNEO CALCIO A 5 UNDER 14 REGIONALE 
 

ART. 1 ORGANIZZAZIONE 

Il COMITATO REGIONALE FRIULI VENEZIA GIULIA della LEGA NAZIONALE DILETTANTI indice ed organizza un 

Torneo di Calcio A 5 a carattere Regionale denominato:   

“TORNEO CALCIO A 5 UNDER 14 REGIONALE” 

Che si disputerà dal 10/01/2026 al 29/03/2026. 

 

 

ART.2 CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETA’ 

Il Torneo è riservato ai calciatori regolarmente tesserati F.I.G.C. con la propria Società per la stagione in corso 

nati dal 01.01.2012 al 31.12.2013 (under 14). 

Solo le n. 4 squadre Under 15 femminili potranno schierare calciatrici nate dal 01.01.2011 (under 15) 

presentando richiesta di deroga allo scrivente C.R. prima dell’inizio del Torneo. 

 

 

ART.3 PRESTITI 

Non sono consentiti prestiti 

 

 

ART.4 ELENCHI GIOCATORI 

Le società partecipanti dovranno presentare all’Organizzazione del Torneo, prima dell’inizio di ogni Fase del 
Torneo, l’elenco dei calciatori che intendono utilizzare, fino ad un massimo di n° 14 giocatori.  

Dopo l’avvenuta consegna è proibito apportare modifiche a tali elenchi.  

Nella distinta da presentare all’Arbitro prima della gara saranno indicati da un minimo di n. 8 fino ad un 

massimo di n° 12 calciatori. 

 

 

ART. 5 SOSTITUZIONI 

Cambi liberi in qualsiasi momento della gara in conformità con quanto stabilito dal regolamento Calcio A 5. 

 

 

ART. 6 RETROPASSAGGIO 

Il retropassaggio al portiere sarà consentito come nel calcio a 11. Il portiere diventa giocatore e non potrà 

controllare la palla con le mani. 

 

 



  

ART. 7 SOCIETA’ PARTECIPANTI 

Al Torneo prenderanno parte le sottoindicate n. 62 Società: 

TABELLONE 1 – PALASPORT AZZANO DECIMO 

Girone “A” 

TABELLONE 2 – S.VITO AL TAGL.TO 

Girone “C” 

1. United Porcia 1. Vivai Coop Rausc/Gravis 

2. Sacilese 2. Sanvitese 

3. Com. Fontanafredda 3. Torre 

4. Liventina S.Odorico 4. Calcio Bannia 
 

Girone “B”  
 

Girone “D” 

1. S.Quirino 1. Virtus Roveredo 

2. Calcio Maniago Vajont 2. Nuovo Pordenone 2024 

3. Chions 3. Cavolano 

4. Fiume Veneto Bannia 4. Nuova Villanova fc 

  

Girone “E” 

 1. Casarsa 

 2. Spilimbergo 

 3. Pol. Tamai 

 4. Union Pasiano 

 

TABELLONE 3 – GRADISCA D’ISONZO 

Girone “F” 

TABELLONE 4 – PALMANOVA 

Girone “G” 

1. U.Fincantieri Monfalcone 1. Centro Sedia Natisone 

2. Buttrio Calcio 2. Comunale Tavagnacco 

3. Bisiaca Romana 3. Club Altura 

4. Juventina S.Andrea 4. Trieste Victory Academy femm. 

  

Girone “H” 

 1. Unione Basso Friuli 

 2. Pro Cervignano Ruda 

 3. Manzanese Calcio 

 4. Brian Lignano Calcio 

 

TABELLONE 5 –UDINE 

Girone “I” 

TABELLONE 6 - OPICINA 

Girone “N” 

1. Udine United Rizzi Cormor 1. Opicina 

2. Chiavris 2. Domio 

3. Udine City Futbol Sala 3. S.Giusto Football Academy 

4. Fiumicello 2004 4. San Luigi Calcio 
 

Girone “L” 
 

Girone “O” 

1. Ancona Lumignacco 1. Sant’Andrea San Vito 

2. Cometazzurra 2. Trieste Victory Academy 

3. Cussignacco Calcio 3. Zarja  

4. S.Gottardo 4. Muggia 1967 
 

Girone “M”  

1. San Daniele Calcio  

2. Osoppo Rush Soccer  

3. Rive Flaibano  

4. Rivolto  



  

 

TABELLONE 7 – MANZANO 

Girone “P” 

TABELLONE 8 – SUTRIO 

Girone “Q” 

1. U.C. 3 Stelle 1. Cavazzo 

2. Cjarlins Muzane 2. Mobilieri Sutrio 

3. Sangiorgina 3. Villa 

4. Serenissima Pradamano  

 Girone “R” 

 1. Velox 

 2. Tarvisio 

 3. Arta Terme 

 

 

ART. 8 FORMULA DEL TORNEO 

Il Torneo si svolgerà con la seguente formula e modalità di qualificazione (come da calendario allegato). 

 

Prima fase – 10/11 gennaio 2026: 

Le n. 62 squadre partecipanti saranno suddivise in 14 gironi da 4 squadre ciascuno e 2 gironi da 3 squadre 

ciascuno (raggruppamento Sutrio – le squadre che riposano giocheranno contro).  

Le squadre in ogni raggruppamento si affronteranno tra loro con gare di sola andata. 

Accederanno alla Seconda Fase le società: 

- prima e seconda classificata di tutti i gironi (tot. 32 società) 

 

 

Seconda fase – Domenica 18 gennaio 2026: 

Nella Seconda Fase le squadre saranno suddivide in ulteriori 8 gironi da 4 squadre con i seguenti abbinamenti: 

- TABELLONE S.VITO TAGL.TO 

- GIRONE A  1^ gir.” A”, 1^ gir. ”C”, 2^ gir.” B”, 2^ gir. ”D”   inizio ore 09:30 

- GIRONR B  1^ gir. ”E”, 1^ gir. “L” 2^ gir. ”F”, 2^ gir. “H” inizio ore 13:30 
 

- TABELLONE GE.TUR. LIGNANO SABBIADORO 

- GIRONE A  1^ gir. “B”, 1^ gir. ”D”, 2^ gir.” A”, 2^ gir. ”C” inizio ore 10:00 

GIRONE B  1^ gir. ”F”, 1^ gir. “H”, 2^ gir. ”E”, 2^ gir. “L”  inizio ore 14:00 
 

- TABELLONE PALMANOVA  

- GIRONE A  1^ gir. “I”, 1^ gir. ”M”, 2^ gir. ”P”, 2^ gir. ”N” inizio ore 13:30 

- GIRONE B  1^ gir. ”O”, 1^ gir. “Q” 2^ gir.” G”, 2^ gir. “R” inizio ore 16:45 
 

- TABELLONE MANZANO  

- GIRONE A  1^ gir. ”P”, 1^ gir. ”N”, 2^ gir.” I”, 2^ gir. ”M” inizio ore 09:30 

- GIRONE B  1^ gir. “G”, 1^ gir. “R”, 2^ gir. ”O”, 2^ gir. “Q” inizio ore 13:00 

Le squadre in ogni raggruppamento si affronteranno tra loro con gare di sola andata. 

Accederanno alla Terza Fase la prima e seconda classificata di ciascun girone della Seconda Fase. 

 



  

 

Terza fase – Domenica 25 gennaio 2026: 

Nella Terza Fase le squadre saranno suddivise in 4 gironi da 4 squadre con i seguenti abbinamenti: 

- TABELLONE GRADISCA    

GIRONE A S.VITO  1A – LATISANA 2B – PALMANOVA 1A – MANZANO 2B inizio ore 09:30 

GIRONE B S.VITO  2A – LATISANA 1B – PALMANOVA 2A – MANZANO 1B inizio ore 13:00 
 

- TABELLONE UDINE   

GIRONE C S.VITO  1B – LATISANA 2A – PALMANOVA 1B – MANZANO 2° inizio ore 10:00 

GIRONE D S.VITO  2B – LATISANA 1A – PALMANOVA 2B – MANZANO 1° inizio ore 13:30 

Le squadre in ogni raggruppamento si affronteranno tra loro con gare di sola andata. 

Accederanno alla Fase Finale la prima e seconda classificata di ciascun girone della Terza Fase. 

 

Fase Finale – 28/29 marzo 2026 Palasport di Grado (GO). 

GIRONE GIALLO: 1A, 1B, 2C, 2D  SABATO 28/03/26 inizio ore 14:30 

GIRONE ARANCIO:  2A, 2B, 1C, 1D  SABATO 28/03/26 inizio ore 17:45 

SABATO 28/03/2026 

Le squadre in ogni raggruppamento si affronteranno tra loro con gare di sola andata. 

Dopo aver disputato tutti gli incontri, le squadre di affronteranno tra loro in gare secche con il sottoindicato 

programma: 

 

DOMENICA 29/03/2026 

Le gare dei Quarti di Finale si svolgeranno con i seguenti abbinamenti: 

- Gara 1  1^ “giallo” vs 4^ “arancio” ore 09:00 

- Gara 2   2^ “arancio” vs 3^ “giallo” ore 09:30 

- Gara 3  2^ “giallo” vs 3^ “arancio” ore 10:00 

- Gara 4  1^ “arancio” vs 4^ “giallo” ore 10:30 

Accederanno alle Gare di Semifinale le società vincenti. In caso di parità al termine dei tempi regolamentari, 

verrà considerata vincente la società meglio classificata al termine del raggruppamento. 

 

Gare “Consolazione” 

Le Gare “Consolazione” si svolgeranno con i seguenti abbinamenti: 

- Gara 5  Perdente “Gara 1” vs Perdente “Gara 2”  ore 11:00 

- Gara 6   Perdente “Gara 3” vs Perdente “Gara 4” ore 11:30 

Seguiranno premiazioni     ore 12:00 

 

Gare di Semifinale: 

Le Gare di Semifinale si svolgeranno con i seguenti abbinamenti: 

- Gara 7  Vincente “Gara 1” vs Vincente “Gara 2”  ore 12:30 

- Gara 8  Vincente “Gara 3” vs Vincente “Gara 4”  ore 13:00 

Accederanno alla Gara di Finale le società vincenti. In caso di parità al termine dei tempi regolamentari, verrà 

considerata vincente la società meglio classificata al termine del raggruppamento. 



  

 

Gara di Finale Maschile: 

- Gara 09 Vincente “Gara 7” vs Vincente “Gara 8”   ore 14:00 

In caso di parità al termine dei tempi regolamentari della Gara di Finale, si procederà all’esecuzione dei tiri di 
rigore con le modalità stabilite dalla regola 10.3 delle Regole di Gioco e delle Decisioni Ufficiali del 

Regolamento di Calcio A5. 

Seguiranno premiazioni      ore 14:30 circa 

 

ART. 9 CLASSIFICHE 

Le classifiche saranno redatte in base ai seguenti criteri:  

- 3 punti per la vittoria  

- 1 punto per il pareggio  

- 0 punti per la sconfitta  

Per determinare la classifica di ogni girone, in caso di parità tra due o più squadre, si terrà conto nell’ordine: 
 

- a) dei punti conseguiti negli incontri diretti fra tutte le squadre interessate;  

- b) della differenza fra reti segnate e subite nei medesimi incontri;  

- c) della differenza fra reti segnate e subite nell’intero Campionato;  
- d) del maggior numero di reti segnate nell’intero Campionato;  
- e) del sorteggio 

 

ART. 10 TEMPI DI GARA E SVOLGIMENTO (SPECIFICARE LA MODALITA’ DI SVOLGIMENTO) 

Le gare si svolgeranno in 2 (due) tempi di durata di 12 (dodici) minuti ciascuno. 

Le partite si giocano 5 vs 5 su campi regolamentari di Calcio A 5 e utilizzo di palloni n.4 a rimbalzo controllato. 

E’ previsto un time-out per ogni squadra nell’arco dell’intera gara. 

 

ART. 11 TEMPI SUPPLEMENTARI 

Non sono previsti tempi supplementari 

 

ART. 12 ARBITRI 

Le gare saranno dirette da un arbitro F.I.G.C. / A.I.A.. 

Solo le gare del 29 MARZO 2026 saranno dirette da n. 2 arbitri ciascuna. 

 

ART. 13 DISCIPLINA DEL TORNEO 

La disciplina del Torneo viene affidata al Giudice Sportivo Regionale. 

E’ prevista una giornata di squalifica ogni III ammonizioni comminate al calciatore. 

Si precisa che le ammonizioni vengono azzerate al termine di ogni Fase.  I calciatori espulsi dovranno scontare 

il provvedimento nella gara immediatamente successiva al provvedimento (automatismo di sanzione). 



  

 

ART. 14 RECLAMI 

Eventuali reclami dovranno essere presentati entro 30 minuti dalla fine della gara accompagnati dalla tassa 

di €. 52,00, copia del reclamo dovrà essere consegnata alla controparte sempre nei termini dei 30 minuti. 

LA TASSA DOVRA’ ESSERE VERSATA AL COMITATO O DELEGAZIONE DI COMPETENZA. 

 

ART. 15 NORME GENERALI 

Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le disposizioni dei regolamenti federali in quanto 

compatibili, e quelle riportate sul comunicato ufficiale n°1 del settore giovanile e scolastico relativo alla 

stagione sportiva in corso.  

 

======================== 

 

CALENDARIO DELLA MANIFESTAZIONE 
 

PALASPORT VIA DIVISIONE JULIA, AZZANO DECIMO GIRONE A 

DOMENICA 11/01/2026   

UNITED PORCIA - COM.LE FONTANAFREDDA ore 09.30 

SACILESE - LIVENTINA S.ODORICO ore 10.00 

COM.LE FONTANAFREDDA - SACILESE ore 10.30 

LIVENTINA S.ODORICO - UNITED PORCIA ore 11.00 

SACILESE - UNITED PORCIA ore 11.30 

COM.LE FONTANAFREDDA - LIVENTINA S.ODORICO ore 12.00 

 

PALASPORT VIA DIVISIONE JULIA, AZZANO DECIMO GIRONE B 

DOMENICA 11/01/2026  

CHIONS - FIUME VENETO BANNIA ore 13.00 

CALCIO MANIAGO VAJONT - S.QUIRINO ore 13.30 

FIUME VENETO BANNIA - CALCIO MANIAGO VAJONT ore 14.00 

S.QUIRINO - CHIONS ore 14.30 

CALCIO MANIAGO VAJONT - CHIONS ore 15.00 

FIUME VENETO BANNIA - S.QUIRINO ore 15.30 

 

PALASPORT VIA CRISTOFOLI, LIGUGNANA GIRONE C 

SABATO 10/01/2026  

VIVAI RAUSCEDO GRAVIS - CALCIO BANNIA ore 15.30 

SANVITESE - TORRE ore 16.00 

CALCIO BANNIA - SANVITESE ore 16.30 

TORRE - VIVAI RAUSCEDO GRAVIS ore 17.00 

SANVITESE - VIVAI RAUSCEDO GRAVIS ore 17.30 

CALCIO BANNIA - TORRE ore 18.00 

 

PALASPORT VIA CRISTOFOLI, LIGUGNANA GIRONE D 

DOMENICA 11/01/2026  

VIRTUS ROVEREDO - NUOVO PORDENONE 2024 ore 09.30 

NUOVA VILLANOVA - CAVOLANO ore 10.00 

NUOVO PORDENONE 2024 - NUOVA VILLANOVA ore 10.30 

CAVOLANO - VIRTUS ROVEREDO ore 11.00 

NUOVA VILLANOVA - VIRTUS ROVEREDO ore 11.30 

NUOVO PORDENONE 2024 - CAVOLANO ore 12.00 



  

 

 

PALASPORT VIA CRISTOFOLI, LIGUGNANA GIRONE E 

DOMENICA 11/01/2026  

CASARSA - UNION PASIANO ore 13.00 

SPILIMBERGO - TAMAI ore 13.30 

UNION PASIANO - SPILIMBERGO ore 14.00 

TAMAI - CASARSA ore 14.30 

SPILIMBERGO - CASARSA ore 15.00 

UNION PASIANO - TAMAI ore 15.30 

 

PALASPORT VIA DEI CAMPI, GRADISCA D’ISONZO GIRONE F 

SABATO 10/01/2026  

BUTTRIO CALCIO - BISIACA ROMANA ore 15.00 

U.FINCANTIERI - JUVENTINA S.A. ore 15.30 

BISIACA ROMANA - U.FINCANTIERI ore 16.00 

JUVENTINA S.A. - BUTTRIO CALCIO ore 16.30 

U.FINCANTIERI - BUTTRIO CALCIO ore 17.00 

BISIACA ROMANA - JUVENTINA S.A. ore 17.30 

 

PALASPORT P.LE GENOVA CAVALLERIA, PALMANOVA GIRONE G 

DOMENICA 11/01/2026 FEMMINILE 

CENTRO SEDIA CALCIO - TRIESTE VICTORY ACADEMY ore 10.00 

COMUNALE TAVAGNACCO - CLUB ALTURA ore 10.30 

TRIESTE VICTORY ACADEMY - COMUNALE TAVAGNACCO ore 11.00 

CLUB ALTURA - CENTRO SEDIA CALCIO ore 11.30 

COMUNALE TAVAGNACCO - CENTRO SEDIA CALCIO ore 12.00 

TRIESTE VICTORY ACADEMY - CLUB ALTURA ore 12.30 

 

PALASPORT P.LE GENOVA CAVALLERIA, PALMANOVA GIRONE H 

DOMENICA 11/01/2026  

UNIONE BASSO FRIULI - PRO CERVIGNANO RUDA ore 14.00 

BRIAN LIGNANO - MANZANESE ore 14.30 

PRO CERVIGNANO RUDA - BRIAN LIGNANO ore 15.00 

MANZANESE - UNIONE BASSO FRIULI ore 15.30 

BRIAN LIGNANO - UNIONE BASSO FRIULI ore 16.00 

PRO CERVIGNANO RUDA - MANZANESE ore 16.30 

 

PALACUS, VIA DELLE SCIENZE UDINE GIRONE I 

SABATO 10/01/2026  

UDINE UNITED R.C. - CHIAVRIS ore 15.30 

UDINE CITY FUTBOL SALA - FIUMICELLO 2004 ore 16.00 

CHIAVRIS - UDINE CITY FUTBOL SALA ore 16.30 

FIUMICELLO 2004 - UDINE UNITED R.C. ore 17.00 

UDINE CITY FUTBOL SALA - UDINE UNITED R.C. ore 17.30 

CHIAVRIS - FIUMICELLO 2004 ore 18.00 

 

PALACUS, VIA DELLE SCIENZE UDINE GIRONE L 

DOMENICA 11/01/2026  

ANCONA LUMIGNACCO - CUSSIGNACCO CALCIO ore 09.30 

COMETAZZURRA - S.GOTTARDO ore 10.00 

CUSSIGNACCO CALCIO - COMETAZZURRA ore 10.30 

S.GOTTARDO - ANCONA LUMIGNACCO ore 11.00 

COMETAZZURRA - ANCONA LUMIGNACCO ore 11.30 

CUSSIGNACCO CALCIO - S.GOTTARDO ore 12.00 

 



  

 

 

PALACUS, VIA DELLE SCIENZE UDINE GIRONE M 

SABATO 11/01/2026  

SAN DANIELE - RIVOLTO ore 13.00 

RIVE FLAIBANO - OSOPPO RUSH SOCCER ore 13.30 

RIVOLTO - RIVE FLAIBANO ore 14.00 

OSOPPO RUSH SOCCER - SAN DANIELE ore 14.30 

RIVE FLAIBANO - SAN DANIELE ore 15.00 

RIVOLTO - OSOPPO RUSH SOCCER ore 15.30 

 

PALESTRA VIA DEGLI ALPINI, OPICINA GIRONE N 

DOMENICA 11/01/2026  

OPICINA - SAN LUIGI CALCIO ore 09.30 

S.GIUSTO ACADEMY - DOMIO ore 10.00 

SAN LUIGI CALCIO - S.GIUSTO ACADEMY ore 10.30 

DOMIO - OPICINA ore 11.00 

S.GIUSTO ACADEMY - OPICINA ore 11.30 

SAN LUIGI CALCIO - DOMIO ore 12.00 

 

PALESTRA VIA DEGLI ALPINI, OPICINA GIRONE O 

DOMENICA 11/01/2026  

SANT'ANDREA S.VITO - MUGGIA 1967 ore 12.45 

ZARJA - TRIESTE VICTORY AC. ore 13.15 

MUGGIA 1967 - ZARJA ore 13.45 

TRIESTE VICTORY AC. - SANT'ANDREA S.VITO ore 14.15 

ZARJA - SANT'ANDREA S.VITO ore 14.45 

MUGGIA 1967 - TRIESTE VICTORY AC. ore 15.15 

 

PALESTRA VIA OLIVO, MANZANO GIRONE P 

DOMENICA 11/01/2026  

U.C. 3 STELLE - SANGIORGINA ore 14.00 

CJARLINS MUZANE - SERENISSIMA PRADAMANO ore 14.30 

SANGIORGINA - CJARLINS MUZANE ore 15.00 

SERENISSIMA PRADAMANO - U.C. 3 STELLE ore 15.30 

CJARLINS MUZANE - U.C. 3 STELLE ore 16.00 

SANGIORGINA - SERENISSIMA PRADAMANO ore 16.30 

 

PALESTRA VIA EUROPA UNITA, SUTRIO GIRONE QR 

DOMENICA 11/01/2026  

CAVAZZO  - MOBILIERI SUTRIO ore 10.30 

VELOX - ARTA TERME ore 11.00 

TARVISIO - VILLA ore 11.30 

VILLA - CAVAZZO ore 12.00 

TARVISIO  - VELOX ore 12.30 

MOBILIERI SUTRIO - ARTA TERME ore 13.00 

VILLA - MOBILIERI SUTRIO ore 13:30 

ARTA  - TARVISIO ore 14:00 

VELOX - CAVAZZO ore 14:30 

 

 


